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Zgodnie z uchwala nr 71 Rady Naukowe] Dyscypliny Jezykoznawstwo Uniwersytetu
Warszawskiego z dn. 24.06.2021r. powolujacg mnie do wypelnienia obowiazkow recenzenta
w przewodzie doktorskim mgr Anny Lis-Skowroriskiej, przedkladam recenzje rozprawy
doktorskiej mgr Anny Lis-Skowroniskiej przygotowanej pod kierownictwem naukowym Pani
dr hab. Olgi Jauer-Niworowskiej.

Przypotowana przez Doktorantk¢ rozprawa doktorska odpowiada kryteriom
wynikajacym z ustawy ¢ stopniach naukowych i tytule naukowym. W uzasadnieniu tej oceny
przedstawiam nastgpujgce uwagi i spostrzegenia merytoryczne dotyczgee recenzowanegj
rOZPrawy,

Przedstawiona mi do recenzji dysertacja dotyczy analizy dyzartrycznych zaburzen
mowy po jednostronnym udarze niedokrwiennym gdrnego neuronu ruchowego w kontekécie

innych wybranych typow dyzartrii poudarowe;.
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Jako neurolog - klinicysta z racji posiadanych kompetencji, oceniajac prace pod
wzgledem merytorycznym, skoncentruje sie giéwnie na zagadnieniach adekwatnych do moich
kompetengji.

Przedmiotem badan doktorantki sg dyzartryczne zaburzenia mowy u chorych po udarze
niedokrwiennym mézgu. Dysertacja ma zatemn charakter interdyscyplinarny poruszajac
Jednoczednie zagadnienia istotne dla medycyny oraz nauk humanistycznych. Udar mozgu
stanowi wazny problem zdrowotny w skali swiatowej stanowigc jedng z gléwnych przyczyn
chorobowosci, zgonéw oraz niepelnosprawnosci, dotykajge okolo 15 min ludzi w skali
$wiatowej i bedac przyczyng okolo 5,5 min zgondw [(ilobal Burden of Stroke, WHO, Genewa].
Literatura dotyczgca zagadnien neurologopedycznych w kontekscie udaru moézgu nie jest zbyt
bogata. Jednak dane z aktualnego piémiennictwa podkreslaja, ze dysartria wystepuje u okolo
44% chorych z pierwszym epizodem udaru niedokrwiennego prowadzac do trudnodci w
komunikacji i istotnie obnizajgc jakos¢ zycia pacjentow [De Cock E i wsp., Eur J Neurol,
2020]. Nieliczne dostgpne meta-analizy pokazujg, ze adekwatna diagnostyka i odpowiednia
rehabilitacja w dyzartrii poudarowej Przynosza wymierng kn}zyéci |Chiaramonte R i wsp.,
2020; Chiaramonte R i Vecchio M, 2021; Eur J Physical Reh Med).

Z przedstawionych przeze mnie powyzej faktéw jasno wynika, ze Doktorantka podieta
si¢ badari w malo poznanej dziedzinie, co bardzo dobrze swiadezy o jej potenciale badawezym.
Wybrany temat dysertacji uwazam za nowatorski, 7 tego samego powodu gratulacje naleza sie
takze Promotorowi, Pani Docent Oldze Jauer-Niworowskiej,

Mgr Anna Lis-Skowroiiska podjeta sie w swej dysertacji wielokierunkowe]j analizy
dyzartryeznych zaburzen mowy u chorych z udarem niedokrwiennym prowadzacym do
uszkodzenia gémego neuronu ruchowego. Nalezy pokredli¢, ze w dysertacji nie tylko opisano
przeprowadzony projekt badawezy i jego wyniki ale réwniez zaprezentowano bardzo
szczegOlowo, w czescl teoretycznej, m. in. zagadnienia zaburzen mowy w udarze mdzgu oraz
metody diagnostyczne stosowane w ocenie dyzartrii w okresie ewolucji ostrej fazy udaru.
Niezwykle poglebiona, ta czeéé dysertacji tworzy z nie} wiladciwie odrebna, obszerna

monografig o szczegdinych walorach naukowych,
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B il
Uwagi ogolne
Doktorantka w przestanej mi do recenzji dysertacji podigla sie przeanalizowania
istotnego zagadnienia, jakie stanowig poudarowe dyzartryczne zabwrzenia mowy. W tym
kontekscie rozwigzanie problemu zawartego w rozprawie doktorskiej mgr Anny Lis-
Skowroniskiej wydaje sig by¢ szczegdlnie wartodciowym i to w aspekcie wielodyscyplinamym:

Z punktu widzenia neurologii, neurolingwistyki oraz logopedii.

Uwagi szczegblowe

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska mgr Anny Lis-Skowronskie] ma
uklad nieco inny niz typowe, recenzowane przeze mnie zazwyczaj, rozprawy z dziedziny
medycyny. Jest to jednak zrozumiale, w kontekscie interdyscyplinarnego charakteru dysertacji.
Rozprawa liczy igcznie 2 pimiennictwem, zatgcznikami i streszezeniem w jezyku angielskim
329 stron, z czego 3 strony stanowi ,,Wstep”, 64 strony ~ ,Zagadnienia teoretyczne”. W czgéci
teoretyczne) Doktorantka omawia réwniez na 5 stronach metody badan wiasnych, ¢o
odpowiada rozdzialowi ,,Metodyka™, spotykanemu zazwyczaj w dysertacjach. Obszerna czesé
rozprawy ,.Iyyzartria po udarze mézgu- badania wlasne™ liczy 114 strony i zawiera szczegolowe
wyniki badan wraz z ich omdwieniern. Nastepuje po niej ,Podsumowanie™ -~ 3 strony.
Publikacja zawiera spis tabel i rycin oraz wykaz stosowanych skrétéw. Zasluguje na
podkreslenie niezwyida starannosé¢ w graficanym i edytorskim przygotowaniu manuskryptu.
Pi$émiennictwo liczy 296 pozycji, zwraca uwage jego obszermnodd, jest adekwatnie dobrane,
wyczerpujace. Z edytorskiego punktu widzenia brakuje tylko numeracii poszczegoinych
pozycii (mam wigc nadzieje, ze si¢ nie pomylilam liczac).

Praca napisana jest w sposob niezwykle klarowny, ilustrowana rycinami, wieloma
tabelami oraz wykresami; jak wspomniano powygej jest starannie przygotowana pod wzgledem
edytorskim,

W pierwszej czgdel manuskryptu Autorka zawarta obszerne informacje dotyczace udaru
mézgu oraz zaburzeh mowy w udarze mézgu. Przedstawila pojecie mowy i jezyka, zawarla
szezegolowe dane dotyezace mowy u osob fizjologicznte starzejacych sie, co jest bardzo
intereswjgcym i rzadko analizowanym zagadnieniem. Obszema czeéé dysertacji Doktorantka
poswigca kwestiom motorycznych zaburzenn mowy po udarze: apraksji oraz réznym typom
dyzartrii. W szezegdlnie kompetentny ale takze i imeresujacy sposéb przedstawila stan
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polskich badati nad dyzartrig. Odrgbna cze$é pracy zostala podwiccona diagnostyce
klinicznej dyzartrii i ewolucji objawéw zaburzen mowy w ostre] fazie udaru, Ta czgéc dysertacji
zostala opracowana w sposdb niezwykle wyczerpujacy. Obszerna i niezwykle pogiebiona,
pierwsza czes¢ dysertacii tworzy 2 niej wlasciwie obszerng monografie o szczegélnych
walorach naukowych, co juz zasygnalizowalam powyze;.

Cele pracy zostaly zawarte trochg nietypowo w podrozdziale Dyzariria po udarze
mozgu — badania wiasne — opis badania. Giéwnym celem pracy byla proba odpowiedzi na
pytanic, jak mozna scharakteryzowad objawy' zaburzeti dyzartrycenych po pierwszym,
~ jednostronnym udarze niedokrwiennym gérnego neuronu ruchowego na tle innych dyzartrii
poudarowych?

£ gidwnego problemu badawcezego wynikaty nastepujace pytania szczegdtowe:

1. Jakie dyzartryczne zaburzenia mowy obserwuje sie przy pierwszym,
jednostronnym udarze gérnego neuronu ruchowego w pierwszym tygodniu od jego
wystgpienia?

2. Jakie dyzartryczne zaburzenia mowy obserwuje si¢ u chorych z lokalizacja
pierwszego udaru moézgu poza gérnym neuronem ruchowym w pierwszym tygodniu od
jego wystapienia?

3. Czym rdinig si¢ objawy dyzartrycenych zaburzein mowy pod wzgledem
jakosci i nasilenia zaleznie od lokalizacji pierwszego udaru mozgu?

4. Jak zmienia si¢ nasilenie objawow dyzartrycznych w pierwszym tygodniu
od wystapienia udaru mozgu zaleinie od lokalizacji?

3. Jakie zmiany obserwuje sie w nasileniu objawéw dyzartrycznych zaburzen
mowy w pierwszym tygodniu po udarze mézgu (analiza porownawcza objawow w 2., 4., 6.
dobie)?

6. Ktodre objawy dyzartrii utrzymuja si¢ w 4. dobie hospitalizacji?

7. Ktore objawy dyzartrii utrzymujg sie w 6. dobic hospitalizacji?

Cele pracy zostaly zrealizowane w trakcie prowadzonego projektu, o czym $wiadeza

uzyskane wyniki,
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W rogdziale dotyczgeym Opisu badania Doktorantka zdefiniowala grupe bedang

kryteria wilaczenia do badania i wylaczenia z badania (opis materiatu).

Protokél badania zostal zaakceptowany przez Komisje Rektorska ds. Etyki Badan
Naukowych z Udziatem Cziowicka UW,

W Dysertacji zastosowano adekwatne metody analiz statystycznych, odpowiadajgce
standardom badai naukowych.

W w/w opisano szczegélowo czas trwania badania i jego etapy; scharakteryzowano
grupe uczestniczgca w badaniach przesiewowych, przedstawiono zasady kwalifikacii do
kolejnych etapéw badan; m. in. opisano szczegolowo grupe wykluczong z badania (pacjenci
& zaburzeniami mowy o mieszane] etiologii, bez zaburzet mowy o podiozu neurogennym,
chorzy z afatycznymi zaburzeniami mowy, chorzy z zaburzeniami mowy o podiozu
nieneurogennym, Ostatecznie do badania wlaczono 115 pacjentéw z  zaburzeniami
dyzartrycznymi mowy. Nastepnie Doktorantka niezwykle szezegdlowo opisala algorytm
postgpowania przyj¢ty w pracy badawczej.

W Wynikach przedstawiono uzyskane rezultaty. Ta czedé Dysertacjl zawiera rowniez
proby wnikliwej interpretacji wynikow, spelnia wiee warunki formalne Dyskusi.

W kolejnej obszernej i bardzo profesjonalnie przygotowane) czeei  Doktorantka
zaprezentowala i szczegolowo skomentowala studia poszezegdlnych przypadkéw. Takze ta
czgse Dysertacji sama w sobie mogtaby stanowié¢ odrebng publikacje. Studium kazdego
przypadku przykuwa uwage swoja rzetelnoscia oraz poszerzeniem prezentacii o aspekty
klinicame (przebieg choroby, ocena stanu newrologicznego, wyniki badan obrazowych). Jest to
bardzo cenna czg$é Dysertacii i cheg bardzo podkresdlié jej wysokg jakosé oraz nowatorskie
podejécie Doktorantki do tematis.

Fakt, ze punkt widzepia neurologa nie zawsze przystaje do wiedzy i stanowska
neurologopedy ilustruje roznica w nazewnictwie. Powszechnie w pracy klinicznej definiujemy
udar niedokrwienny postugujac sig lokalizacjg obszaru niedokrwienia zwigzanego 2 danym

obszarem unaczymienia. Stad uZywane pojecia: np. udar z zakresu unaczynienia t¢tnicy maézgu
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srodkowej. Nie stosujemy w neurologii pojecia udar niedokrwienny goémego neuronu
ruchowego, co jak rozumiem jest prakiykowane w neurologopedii.

Pracg koniczy Podsumowanie, kiére nawigzuje do celu badasi. Doktorantka podkreslita
W tej czgsci Dysertacji, ze analiza wynikow zbadanej grupy chorych pozwolila ukazaé
specyfike poudarowych dyzartrycznych zaburzen mowy i ich jednostkowy charakter u
przebadanych pacjentow. Stanowi réwniez wkiad do badat gerontolingwistycznych dyslektu,

Dzi¢ki spojrzeniu holistycznemu na chorych z podejrzeniem udaru mozgu mozliwe bylo
scharakteryzowanie wykazanego na przykladzie badan dyzartrii repertuary  mozliwosct
diagnostyczno-terapeutycznych neurologopedy w ramach interdyscyplinare] opieki w
sepitalu. Doktorantka podsumowala, ze u zbadanych chorych zaobserwowano zmiennosé
objawow dyzartrii. U 0séb  rozpoznaniami dyzartrii spastyczne spowodowanej udarem w
strukturach korowych i podkorowych gémego motoneuronu odnotowano wicksza zmienno$é
artykulacji glosek niz u badanej z udarem zlokalizowanym w moscic. U wszystkich zbadanych
chorych  odnotowano  kompleks  zaburzen oddechowo-fonacyjno-artykulacyjnych
uzasadnizgjacych postawienie rozpoznania dyzartrii. Mgr Anna Lis-Skowroriska podkreslita
rowniez, ¢ metoda studium przypadku umozliwita dokonanie szepegdlowej charakterystyki
zaburzefh mowy u poszezeg6inych oséb badanych. Z uwagi na niewielka liczebno$¢ grupy nie
byto mozliwe dokonanie generalizacji wynikow na caly populacjg. Wskazane bylyby wige
badania przeprowadzone na wigkszej grupie. czego zycze Doktorantce w przysziosci.

Drobne, przedstawione przeze mnie uwagl nie wplywaja na ostateczna ocene pracy,
kiora jest pozytywna. Na szezegdlne podkresienie zastuguje nowatorski charakter dysertaci.

Przedstawiona rogprawa doktorska Pani mgr Anny Lis-Skowroniskiej wskazuje, 2e
Doktorantka byla bardzo dobrze merytorycznie przygotowana do podigcia i przeprowadzenia
badan dotyczacych dyzartrycznych zaburzen mowy po udarze niedokrwiennym.

Przedtozona mi do recenzji rozprawa doktorska mgr Anny Lis-Skowronskiej spetnia
warurki okreslone w art, 13 ust. 1 ustawy z dnia 14.03.2003r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595, z péZn. zm.).
Dlatego tez przedkladam Radzie Naukowej Dyscypliny Jezykoznawstwo UW wniosek o

dopuszczenie mgr Anny Lis-Skowronskiej do dalszych etapdw przewodu doktorskiego.
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Ponadto chee podkreslié, ze badania mer Anny Lis-Skowroiskiej wplatajg sig w
nurt niezwykde nowaterskich projektéw badawezych dotyczacych postepowania w
dyzartryeznych  zaburzeniach poudarowych. Prac¢ ocemiam bardze wysoko
merytorycznie; zwraca uwage nienagannoéé warsztatu i formy edytorskicj.

Dlatego tez przedkiadam waiosek o wyréznienie rOzprawy.

Prof. hab. med. Beata Zakrzewska-Pniewska
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